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ПЕРСПЕКТИВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ АРХИТЕКТУРЫ  
СЕЛЬСКИХ ПОСЕЛЕНИЙ — ТРЕНД НА ЭКОПОСЕЛЕНИЯ

АННОТАЦИЯ. Целью работы является исследование архитектуры экопоселений. 
Актуальность связана с тем, что тренд на экопоселения является одним из 
перспективных направлений в развитии архитектуры сельских поселений. Это 
обусловлено растущим признанием необходимости развития устойчивых, самодо-
статочных сообществ, способных удовлетворять свои собственные потребности в 
энергии, продовольствии и воде, сводя к минимуму их воздействие на окружаю-
щую среду. Экопоселения спроектированы таким образом, чтобы быть компакт-
ными, удобными для прогулок и интегрированными с окружающей природой. 
Как правило, в них представлены здания, построенные с использованием местных 
возобновляемых материалов и спроектированные таким образом, чтобы они были 
энергоэффективными и малозатратными. Для обеспечения жителей электроэ-
нергией используют возобновляемые источников энергии, такие как солнечные 
панели и ветряные турбины. В таких населенных пунктах уделяют внимание 
социальному взаимодействию жителей, вовлечению сообщества посредством ис-
пользования общественных пространств, общественных садов и других удобств.
В ходе работы был обобщен мировой опыт, выявлены общие тенденции. Сделаны 
выводы, что функциональная типология поселений является отражением основ 
его существования. В ней находят отражение особенности производственной 
деятельности населения, роль и место территории в местной экономике и пр. 
Оказывают влияние на современный облик и исторические особенности возник-
новения и развития сельских поселений, и культурные традиции жителей, и 
географические характеристики местности. В целом, тенденция к распростране-
нию экопоселений представляет собой многообещающий шаг вперед в развитии 
архитектуры сельских поселений. Уделяя приоритетное внимание устойчивому 
развитию, самодостаточности и вовлечению сообщества, экопоселения помогают 
переосмыслить, что значит жить в сельской общине в 21 в.
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PROMISING TRENDS IN THE DEVELOPMENT OF RURAL SETTLEMENT 
ARCHITECTURE – THE TREND TOWARDS ECO-SETTLEMENTS

ABSTRACT. The purpose of the work is to study the architecture of eco-settlements. 
The relevance is due to the fact that the trend towards eco-settlements is one of the 
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Введение
Актуальность исследования. Традиционно сельские территории играли важ-

ную роль в социально-экономическом развитии стран, выполняя производствен-
ную, рекреационно-оздоровительную, политическую, социально-демографиче-
скую социальную, природоохранную и другие функции. В условиях глобализации 
можно говорить об особом положении сельских поселений в национальной и ми-
ровой экономике. Сегодня они стали соединительным звеном между макро- и 
микроэкономикой, активно участвуя в удовлетворении социально-экономических 
интересов и укреплении благосостояния населения страны.

Обладая значительным потенциалом (природные ресурсы, население, эконо-
мика, культура, история), сельские территории при грамотном и эффективном 
управлении могут успешно развиваться, обеспечивая занятость сельского населе-
ния, высокий уровень жизни.

Развитие сельских поселений тесно коррелирует с особенностями системы го-
сударственного управления, природно-географической характеристикой местно-
сти, оказывают влияние экономические, национальные, политические факторы 
[1]. Приоритетным направлением государственной политики во всех развитых и 
развивающихся странах сегодня стало создание условий для устойчивого разви-
тия сельских территорий. Ведь поддержка сельских поселений — основа продо-
вольственной безопасности, конкурентоспособности национальной экономики и, 
наконец, благосостояния граждан.

Цель исследования — на основе анализа российского и зарубежного опыта и 
выявленных тенденций определить перспективные направления комплексной ар-
хитектурно-планировочной организации сельских населенных мест.

Задача исследования состоит в обзоре существующих направлений исследова-
ния развития сельских территорий и определении актуальных тенденций разви-
тия архитектуры сельских населенных пунктов.

promising directions in the development of rural settlement architecture. This is due 
to the growing recognition of the need to develop sustainable, self-sufficient commu-
nities capable of meeting their own energy, food and water needs while minimizing 
their environmental impact. Eco-settlements are designed to be compact, comfortable 
for walking and integrated with the surrounding nature. As a rule, they feature 
buildings built using locally renewable materials and designed in such a way that they 
are energy efficient and low-cost. Renewable energy sources such as solar panels and 
wind turbines are used to provide residents with electricity. In such settlements, at-
tention is paid to the social interaction of residents, community involvement through 
the use of public spaces, public gardens and other amenities.
In the course of the work, the world experience was summarized and general trends 
were identified. It is concluded that the functional typology of settlements is a reflec-
tion of the foundations of its existence. It reflects the peculiarities of the industrial 
activity of the population, the role and place of the territory in the local economy, 
etc. The historical features of the emergence and development of rural settlements, 
the cultural traditions of the inhabitants, and the geographical characteristics of the 
area have an impact on the modern appearance. In general, the trend towards the 
spread of eco-settlements represents a promising step torward in the development of 
rural settlement architecture. By prioritizing sustainable development, self-suffi-
ciency and community engagement, eco-settlements help to rethink what it means to 
live in a rural community in the 21st century.
KEYWORDS. Rural settlements, eco-settlements, architecture of rural settlements, 
planning solutions, ecology, development, rural territories.
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Результаты и их обсуждение
Сегодня в научной литературе существуют различные направления исследо-

ваний сельских территорий и расположенных на них населенных пунктов. Их 
можно систематизировать в табл. 1.

Таблица 1
Классификация направлений исследований развития сельских поселений

Направление исследований Сущность
Изучение комплексного раз-
вития сельских территорий 
(КРСТ) [2–5]

Анализ действующих механизмов государственной поддержки 
КРСТ, принятых в рамках стратегии устойчивого развития 
сельских территорий РФ до 2030 г.*, выявление особенностей 
их реализации, существующих недостатки, препятствующих 
эффективному использованию института

Изучение вопросов благоу-
стройства и формирования 
комфортной городской среды 
сельских поселений [6–9]

Исследование механизмов реализации приоритетного проекта по 
основному направлению стратегического развития РФ «Форми-
рование комфортной городской среды», который направлен на 
повышение качества и комфорта городской среды, улучшение 
условий жизни в городах и поселениях. Выявление существу-
ющих проблем, анализ практики реализации конкурсных 
проектов

Развития пригорода в рамках 
модели субурбанизации 
[10–12 ]

Рассматривается тенденция увеличения пригородных зон круп-
ных провинциальных городов. Исследуются причины, специфи-
ка, формы этого процесса, прогнозируются последствия

Формирование экопоселений 
[13–16]

Изучение экопоселений, как перспективного направления раз-
вития сельских территорий, формы возрождения сел. Анализ 
аспектов их создания и функционирования

С точки зрения территори-
альной организации местного 
самоуправления [17–19]

С свете тенденции к укрупнению муниципальных образований, 
в результате которой сокращается количество поселений, раз-
рабатываются теоретические, методические и организационные 
положения, связанные с совершенствованием территориальной 
организации местного самоуправления

Модернизация архитектур-
но-планировочной органи-
зации сельских поселений 
[20–22]

Изучение и развитие градостроительных подходов, направлен-
ных на повышение жизненного уровня населения при макси-
мальном сохранении исторически сложившейся сельской среды. 
Применение инновационных инженерных систем

Примечание: * Об утверждении государственной программы. реализации государственных про-
грамм субъектов РФ «Комплексное развитие сельских территорий» : Постановление Правительства 
РФ № 696 от 31 мая 2019 г.

Согласно концепции устойчивого развития сельских территорий Российской 
Федерации на период до 2030 г.1, государственная политика в области обеспече-
ния устойчивого развития сельских территорий осуществляется в соответствии со 
следующими принципами: 

– развитие сельской местности как единого территориального исторически 
сложившегося комплекса, выполняющего важные общественно значимые функ-
ции и вносящего значительный вклад в комплексное социально-экономическое 
развитие Российской Федерации; 

– дифференцированный подход к развитию сельских территорий, учет суще-
ствующих территориальных особенностей и их влияния на потенциал социаль-
но-экономического развития сельских территорий, направленный на сокращение 
межрегиональной и внутрирегиональной дифференциации в уровне и качестве 
жизни сельского населения; 

1 Об утверждении Стратегии устойчивого развития сельских территорий Российской Федерации 
на период до 2030 года : Распоряжение Правительства РФ от 02 февр. 2015 № 151-р.
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– использование преимуществ сельского образа жизни при реализации меро-
приятий молодежной и демографической политики в сельской местности; 

– развитие в сельской местности местного самоуправления, институтов граж-
данского общества, всех форм кооперации, повышение участия сельского населе-
ния в принятии решений по вопросам развития сельских территорий; 

– рациональное природопользование, сохранение и улучшение традиционных 
агроландшафтов, бережное отношение к невосполнимым природным ресурсам; 

– и др.
В этом контексте перспективным направлением видится развитие сельских 

поселений на основе экологических поселений (ecovillages).
Альтернативным вариантом агрессивному процессу урбанизации, негативному 

влиянию на природу и здоровье людей становится создание экологических поселений 
(экопоселений). В 1990-х годах стали утверждать первые экологические стандарты 
(«зеленые») в строительной сфере. Пионером стала Великобритания, где такой доку-
мент был принят в 1990 г. (BREEAM), затем в 1993 г. США и др. государства. 

Появившиеся в тот период первые экопоселения соответствовали «Зеленым» 
стандартам в строительстве, в них активно использовались технологии энергосбе-
режения и компьютеризированные методы управления системами зданий: техно-
логии Passive House; система «умный дом»; энергосберегающие осветительные и 
бытовые приборы; система биологической очистки стоков и пр.

В качестве примера можно привести созданное в 1991 г. экопоселение 
EcoVillage (штат Нью-Йорк, США). К настоящему времени количество жителей в 
нем увеличилось до 500 чел., площадь поселения, объединившего 3 деревни, пре-
вышает 70 га. Остановимся на особенностях функционально-планировочной сре-
ды поселения. Высокоплотная застройка поселения позволила минимизировать 
площадь застроенных земель, позволила создать территорий общего пользования. 
Группы независимых домов в EcoVillage объединены в соседские блоки. В каждом 
блоке есть оживленная пешеходная улица, большой общий дом, спроектированы 
тропы для прогулок, велодорожки, зимой — лыжные трассы, есть пруд для купа-
ния и катания на коньках в зимнее время. Общественные пространства являются 
неотъемлемой частью любого поселения, влияющие на восприятие комфорта сре-
ды проживания. В экопоселениях тщательно продумывают такие пространства, 
так как взаимодействие жителей друг с другом, вовлечение их в жизнь поселения 
необходимы для развития здорового гражданского общества [23].

На территории поселения есть филиалы международной образовательной сети, 
расположен Центр местного продовольствия и сельского хозяйства, Высшая шко-
ла и колледж, и другие объекты (рис. 1).

Рис. 1. Планировка экопоселения EcoVillage в Итаке

http://brj-bguep.ru
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Жители экопоселения EcoVillage расходуют в среднем на 40% меньше энер-
гии, чем обычные американские домохозяйства среднего класса. Такие инженер-
ные решения, как сантехника с низким расходом воды, лучистое отопление пола, 
системы сбора дождевой воды и компостные туалеты в некоторых домах способ-
ствуют экономии ресурсов. В соседских группах домов предусмотрена общая си-
стема отопления и поддержания тепла (рис. 2).

Рис. 2. Одна из улиц в EcoVillage в Итаке. Пример организации  
инженерной инфраструктуры дома

Заслуживает внимание еще одно американское Экопоселение Earthaven 
Ecovillage (Северная Каролина), основанное в горах в 1994 г. (рис. 3).

Рис. 3. Экопоселение Этхэвен

Изначально миссией экопоселения являлась идея «научиться жить на земле бо-
лее устойчиво (экологически, экономически, социально) и поделиться этим знани-
ем с остальным миром посредством гостевых экскурсий, семинаров и тренингов».

В зданиях на территории Earthaven Ecovillage используется пассивное солнеч-
ное отопление, для дополнительного отопления в сильные морозы предусмотрены 
дровяные печи и газовые котлы. Жители используют в технических целях дож-
девую воду, для питья берут из ручьев и колодцев. В общине автономное электро-
снабжение от солнечных батарей и микроГЭС. В поселении также распространены 
компостные туалеты, «серую» воду используют повторно2.

2 Earthaven Ecovillage. URL: https://www.earthaven.org/ (10.02.2023).
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Чтобы развивать экономику сельского поселения и при этом придерживаться 
«зеленых» стандартов, жители организовали различные предприятия и организа-
ции для удовлетворения потребностей членов общины в товарах и услугах. Так, 
действуют компании по установке солнечных батарей, сантехники и электрики, 
питомник пермакультурных растений, предприятия по сбору лекарственных трав; 
лесопромышленный кооператив и строительное предприятие; гостиница, прачеч-
ная; пять сельскохозяйственных предприятий (органические фермы, фруктовый 
сад, форелевая ферма); образовательные учреждения.

Далее рассмотрим европейский опыт организации экопоселений. В 1995 г. в 
Португалии было создано экопоселение Тамера (Tamera). Его основатели — сто-
ронники концепции Healing Biotope, они считают, что люди на Земле потребляют 
слишком много ресурсов, и настало время «отдавать долги» планете.

Участок земли, который был выбран для поселения, на первый взгляд, был 
абсолютно не подходящим для этого. На территории не было никаких источников 
воды, земля не плодородна и суха. Было решено вырыть большое озеро (до 12 м 
глубиной и около 2 км в окружности) для сбора дождевой воды. В итоге люди 
смогли из сухого пустыря создать плодородную долину с обилием зелени. Со вре-
менем было искусственно созданы еще 6 озер, экопоселение полностью обеспечи-
вает себя водой. (рис. 4). Жители используют солнечную энергию3. 

Рис. 4. Экопоселение Тамера

Остановимся на планировке. Земли экопоселения, площадью в 140 га поделе-
ны на различные зоны: кухни, гостевая зона, офисная зона, детские площадки, 
зона развлечений, центр для общих мероприятий и т.п. Жители поселения реали-
зуют пермакультурные проекты в кооперации с местными фермерами, предпола-
гающие экологическое проектирование, которое помогает выращивать продукты 
с минимальным воздействием на окружающую среду. В сообществе организована 
собственная конюшня. Но жители экопоселения не просто фермеры, они занима-
ются научными исследованиями в собственных лабораториях, имеют некоммерче-
ский фонд, образовательные организации для детей.

В Германии в 1997 г. было основано одно из самых больших и известных 
экопоселений в Европе Зибен Линден (от нем. Sieben Linden, что переводится как 
Семь лип). Основной принцип создания — создать модель сельского поселения, 
где будут отрабатываться оптимальные решения как экологических, так и соци-

3 Eco villages — how can communities endure over time? URL: https://www.tamera.org/eco-village/ 
(12.02.2024).
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альных вопросов. На пощади в 80 га, половину из которых занимает лес, сегодня 
проживает около 150 чел.4.

3,5  га составляют жилые земли (на них же расположен и образовательный 
центр), почти такую же площадь занимают огороды. Остальные земли — сель-
скохозяйственного назначения (покосы, выпасы). Низкая плотность застройки 
позволила сохранить живописные ландшафты и виды (рис. 5).

Рис. 5. Экопоселение Зибен Линден

Дома в Зибен Линден насколько возможно возводятся из экологичных, при-
родных материалов. В основном строят каркасные дома, утепленные соломенны-
ми блоками. Электричество получают от солнечных батарей, расположенных на 
крыше. С помощью солнечных коллекторов за день нагреваются резервуары с во-
дой, расположенные внутри зданий. Ночью эта вода подается систему отопления 
и обогревает помещения. Также используются дровяные печи в сильные морозы, 
так как дрова — возобновляемый ресурс. Здесь также используют компостные 
туалеты, которые не требуют воды, и являются источником органических удобре-
ний для сельского хозяйства. «Серую» воду очищают с помощью полей фильтра-
ции, после чего ее используют повторно.

Что касается экономической деятельности жителей поселения, то они рас-
пространяют знания об экологичном образе жизни, органическом земледелии, 
антропогенном воздействии. На огородах выращивают около 70% овощей, потре-
бляемых в поселении. Здесь тоже придерживаются принципов пермакультуры: 
смешанные посадки, обилие цветов и дикорастущих растений, полный отказ от 
удобрений и пестицидов [24]. 

Примером рекультивации земель стало экопоселние Гельзенкирхен. Его по-
строили на месте отработанной угольной шахты. Поселок состоит из северной и 
южной частей, включающих соответственно 33 и 38 домов. Дома расположены 
рядами, у каждого ряда — единая система отопления. Это объясняет планиров-
ку поселения. Энергия солнца является единственным источником отопления и 
электричества. Уникальные конструктивные решения и теплоизоляция обуслов-
ливают высокую энергоэффективность зданий. Снаружи дома невыразительны, 
выполнены в едином стиле (рис. 6).

Британское Экопоселение Ханем Хол (Hanham Hall, Бристол, Великобрита-
ния), было построено в 2014–2015 гг. по флагманской программе Агентства по 
вопросам жилья и сообществ Англии, поддерживающей развитие жилищного 
строительства «с нулевым выбросом углерода» в сельской местности (рис. 7).

4 Ökodorf Sieben Linden. URL: https://siebenlinden.org/en/ (11.12.2023).
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В Ханем Холл сейчас 186 домов, имеющих разную площадь и отвечающих 
самым современным строительным стандартам, в том числе по тепловым и аку-
стическим характеристикам, нормам дневного освещения в домах, стандартам 
внутреннего пространства5. 

Как мы видим, по функционально-планировочным решениям все экопоселе-
ния различны, уникальны. В связи с этим их сложно систематизировать. С по-
явлением экологические стандартов в строительстве в развитых странах можно 
проследить инженерно-техническую направленность экологического проектиро-
вания. Это обусловлено и развитием производственных систем, информационных 
и нанотехнологий, однако автоматизация процессов приводит к увеличению энер-
гопотребления, противореча тем самым идеологии экоустойчивого развития окру-
жающей среды и природосообразного образа жизни.

Заключение
Рассмотрев планировочную структуру экопоселений США, Канады, европей-

ских стран, мы определили общие черты. В центре располагаются правление, сто-
ловая, окружает их территории с малоэтажной застройкой, далее расположены 
производственная зона и земляные наделы. Использование принципов высоко-

5 Hanham Hall. URL: https://www.buildingcentre.co.uk/news/articles/hanham-hall (12.12.2023).

Рис.  6. Планировка и дома поселка Гельзенкирхен

Рис. 7. Планировка экопоселения Ханем Холл
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плотной застройки минимизирует площадь застроенных земель, обеспечивая на-
личие территорий общего пользования. Дома возводятся из экологически чистых 
материалов, используются возобновляемые источники энергии, восстанавливают-
ся элементы природного ландшафта.

Такие поселения также могут быть включены в состав кластера, например, 
агротуристического. Ведь при планировании хозяйственной деятельности эко-
поселений немаловажно предусмотреть диверсификацию экономики, развивая 
различные формы хозяйственной деятельности (производство чистой сельскохо-
зяйственной продукции, строительство, сбор дикоросов и т.п.). Поэтому считаем 
актуальным модернизировать и развивать сельские территорий, путем создания 
экологических поселений.
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