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ПРОФИЛАКТИКА ТОРГОВЛИ ЛЮДЬМИ: ОПЫТ РЕСПУБЛИКИ ИНДИЯ

АННОТАЦИЯ. В современных условиях торговля людьми представляется одним из 
самых опасных преступлений, представляющих угрозу для общества.  Не являет-
ся исключением и Республика Индия. Несмотря на запрещенность и наказуемость 
в индийском законодательстве, торговля людьми во многих регионах и штатах 
Индии приобрела характер укоренившегося социокультурного феномена. Приме-
чательно, что в такой противоправной деятельности принимают непосредственное 
участие не только организованные преступные группы, но, зачастую, и сами 
граждане. Именно поэтому представляется крайне актуальным рассмотрение ме-
ханизмов профилактики торговли людьми в Индии. Целью работы является ана-
лиз основных причин торговли людьми в Индии, освещение актуальных методик 
и практик индийских правоохранительных органов по профилактике торговле 
людьми, сотрудничество общественных организаций и государственных структур 
по организации профилактических мер в сфере торговли людьми. Исследование 
свидетельствует, что компетентными органами Республики Индия выработан ряд 
мер, направленных на профилактику торговли людьми. Авторами делается вывод 
о том, что для снижения уровня преступности в торговле людьми необходимо 
устранить целый ряд смежных проблем, влияющих на стабильность государства 
как такового, а также обеспечить применение компетентными органами и их 
должностными лицами мер не только профилактического характера, но и иных 
форм системного воздействия на преступность.
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PREVENTION OF HUMAN TRAFFICKING: THE EXPERIENCE  
OF THE REPUBLIC OF INDIA

ABSTRACT. To date, human trafficking is one of the most dangerous crimes that pose a 
threat to modern society. Such a state as the Republic of India is no exception, where 
human trafficking has acquired colossal proportions. Despite the prohibition and pun-
ishability in Indian legislation, human trafficking in many regions and states of India 
has acquired the character of an entrenched socio-cultural phenomenon. It is noteworthy 
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В современных условиях торговля людьми признается одной из самых опас-
ных угроз и вызовов человечества1. Нет ни одной страны в мире, которая бы не 
затронула данная проблема. Государства и их правоохранительные органы реа-
лизуют широкий спектр мер по борьбе, профилактике, предупреждению, а также 
контролю преступлений, связанных с торговлей людьми. При этом упомянутые 
формы системного воздействия на рассматриваемую разновидность преступле-
ний напрямую зависят от культурных, социальных особенностей конкретного 
государства, его правовых и политических традиций. В этой связи каждое госу-
дарство самостоятельно формирует собственные методики сдерживания уровня 
преступности. 

В настоящее время ситуация осложняется еще и тем, что рассматриваемые 
преступления зачастую носят транснациональный характер и охватывают зна-
чительное количество государств, влияя тем самым на устойчивость мирового 
правопорядка. В эпоху глобализации, когда перемещение из одного государства в 
другое не представляет особых трудностей и визовые ограничения во многих стра-
нах отменены, преступники стали использовать возможности беспрепятственного 
пересечения государственных границ и незаконной перевозки товаров, людей, че-
ловеческих органов из одной страны в другую. 

Одним из таких государств, на нормальное функционирование которого ока-
зал серьезное воздействие рост рассматриваемых преступлений, является Респу-
блика Индия. В 2019 г. Национальное бюро регистрации преступлений зареги-
стрировало порядка 2 260 случаев торговли людьми, из которых 64 % составляли 
женщины и 48 % — лица моложе 18 лет. Наиболее подверженными торговле 
людьми регионами Индии признаются Бихар, Махараштра, Телангана, Джарк-
ханд, Раджастхан, Андхра-Прадеш, Ассам, Орисса и Западная Бенгалия [1]. В 
2020 г. было зарегистрировано 1 714 таких преступлений, а в 2021 г. уже около 
2 200 случаев. При этом в Дели прирост преступлений торговли людьми составил 
73,5 %. В большинстве случаев торговле людьми подвергаются несовершеннолет-
ние. Республика Индия признается в Южной Азии лидером по учтенным рассма-
триваемым преступлениям2. 

И это несмотря на то, что торговля людьми запрещается рядом законов: в 
первую очередь основополагающие положения закреплены в Конституции Индии 

1 Торговля людьми // ООН. URL: https://www.un.org/ru/rights/trafficking.
2 Индия лидирует в Южной Азии по торговле людьми: ООН // Новости персидского залива. URL: 

https://gulfnews.com/world/asia/india/india-tops-in-south-asias-human-trafficking-un-1.1364474. 

that not only organized criminal groups, but often citizens themselves, are directly 
involved in such illegal activities. That is why it seems extremely relevant to study and 
highlight the mechanisms of prevention of human trafficking in India. The purpose 
of this work is to analyze the main causes of human trafficking in India, highlight 
current methods and practices of Indian law enforcement agencies for the prevention 
of human trafficking, cooperation of public organizations and government agencies to 
organize preventive measures in the field of human trafficking. The study shows that 
the competent authorities have developed a number of measures aimed at preventing 
human trafficking in the Republic of India. We concluded that in order to reduce the 
quantitative indicators of human trafficking, it is necessary to eliminate a number of 
related problems affecting the stability of the state as such, as well as to ensure that the 
competent authorities and their officials apply not only preventive measures, but also 
other forms of systemic impact on crime.
KEYWORDS. Human trafficking, crime prevention, law enforcement agencies, public 
organizations, Republic of India.
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(ст. 23)3, а также в Индийском Уголовном Кодексе (далее — ИУК)4 [2]. В частно-
сти, ст. 23 Конституции Индии гласит, что торговля людьми, принудительный 
труд и его любые другие схожие формы запрещаются. Любое нарушение этого 
положения является преступлением, наказуемым в соответствии с законом. В 
то же время в норме, предусмотренной ст. 370 ИУК «Торговля людьми», непо-
средственно криминализовано данное деяние, подробно детализированы признаки 
состава такого преступления. 

Помимо этого, уголовный закон Индии предусматривает достаточное количе-
ство смежных составов преступлений, которые непосредственно связаны с торгов-
лей людьми, а именно: 

– статья 370А ИУК «Вовлечение в сексуальное рабство лица, ставшего жерт-
вой торговли людьми», касается намеренного вовлечения несовершеннолетнего 
лица в сексуальную эксплуатацию, предусматривает наказание в виде лишением 
свободы на срок от 3 до 5 лет со штрафом;

– статья 371 ИУК «Регулярная торговля рабами», определяет как уголовно 
наказуемую такую ситуацию, при которой любое лицо импортирует, экспорти-
рует, вывозит, покупает, продает, занимается торговлей рабами или каким-либо 
иным образом взаимодействует с ними. Санкция за такое преступление достаточ-
но суровая — лишение свободы на срок до 10 лет или же пожизненное лишение 
свободы со штрафом;

– статья 372 ИУК «Продажа несовершеннолетнего лица в целях проститу-
ции», объективная сторона которого выражается в продаже, передаче несовер-
шеннолетнего другим лицам в целях сексуальной эксплуатации. Наказание — 
лишение свободы на срок до 10 лет со штрафом;

– статья 373 ИУК «Покупка несовершеннолетнего лица в целях проституции», 
содержание объективной стороны которой сходна с нормой, предусмотренной ста-
тьей 372 Индийского УК, только здесь речь идет уже о покупке несовершеннолет-
него лица. Наказывается лишением свободы сроком до 10 лет со штрафом;

– статья 374 ИУК «Незаконный принудительный труд»: содержит критерий 
принудительности, которым признается волеизъявление лица, при условии, если 
он недвусмысленно выражает свое несогласие на труд. Наказывается лишением 
свободы сроком до одного года, либо штрафом, либо и тем и другим. 

Согласно данным Фонда «Thomson Reuters»5, индийские женщины в мире 
являются наиболее незащищенной группой от рассматриваемого преступного де-
яния [3, с. 233]. Всему виной устоявшиеся патриархальные традиции в обще-
стве, чего стоит только обряд самосожжения «сати», когда вдова сжигает себя на 
погребальной костре вместе с мужем, что считается высшей мерой преданности 
жены [4, с. 66]. Кастовая система лишь усугубляет ситуацию: ранее было принято 
считать, что обряд «сати» повышает в глазах других людей положение опреде-
ленной касты в обществе. В настоящее время традиции обряда «сати» уже счи-
таются пережитком, они формально запрещены индийским законодательством, 
однако искоренить стереотипы, взгляды и представления на положение и статус 
женщины в обществе в Индии по сей день не удалось. В частности, в сельских 
местностях многим девушкам запрещается свободно выбирать своего будущего 

3 Конституция Индии // Департамент законодательства Министерства Юстиции Индии. URL: 
https://legislative.gov.in/sites/default/files/COI...pdf.

4 Индийский Уголовный Кодекс // Департамент законодательства Министерства Юстиции Ин-
дии. URL: https://legislative.gov.in/sites/default/files/A1860-45.pdf.

5 Индия возглавляет рейтинг самых опасных стран по торговле женщинами // Freedom Uni
ted. URL: https://www.freedomunited.org/news/india-tops-rankings-of-most-dangerous-countries-for-
trafficking-of-women.
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партнера и спутника по жизни, не говоря уже о проблемах реализации одного из 
основополагающих прав человека как право на образование [5]. 

 В силу действующей кастовой системы женщины в Индии, зачастую, ста-
новятся заложниками своих собственных благих устремлений: пытаясь достичь 
определенных успехов в карьере, обеспечить себе финансовую независимость и 
самостоятельно построить семью, они становятся объектами пристального внима-
ния работорговцев6. Самым же типичным видом сексуальной эксплуатации жен-
щин, в том числе и несовершеннолетних, является проституция в таких местах 
как автострады и дорожные магистрали, в барах и ресторанах, немноголюдных и 
заброшенных переулках больших городов, а также в отелях7. 

Многие семьи и общины вовсе институционализируют практику продажи сво-
их детей, т.е., для них выдать, например, свою дочь в сексуальное рабство стано-
вится нормой8. Индусы, у которых заканчиваются денежные средства, зачастую 
продают своих детей. По мнению родителей, которые проживают в племенных 
районах, так они могут обеспечить лучшую жизнь и дать своим детям возмож-
ность зарабатывать на образование. Зачастую родители даже платят так называе-
мым «посредникам» около 6 000–7 000 рупий за еду и жилье. В то же время нель-
зя говорить о том, что родители доподлинно знают о характере будущей работы 
девушки, намерениях лиц и всех обстоятельствах такого рода предложений. Все 
же родители руководствуются, в первую очередь, благими побуждениями, а лица, 
предлагающие обеспечить их детей, в действительности обычные преступники. 

Исследования свидетельствуют, что 62 % женщин, занятые в коммерческой 
секс-индустрии, принадлежат к «формально зарегистрированным кастам», а 
30 % — к племенам9. Важно упомянуть и тот факт, что в 2022 г. проституция 
была легализована в Индии10. То есть проституция отныне признается в республи-
ке профессией, однако торговля людьми, принудительная сексуальная эксплуата-
ция — все так же запрещены индийским законодательством. 

Индийские обычаи и культурные факторы, такие как патриархальные тради-
ции, низкий уровень уважения к правам женщин, отсутствие образования у боль-
шинства девушек11, всеобъемлющая маргинализация женского пола, практика 
«приданого» негативно влияют на развитие и распространенность торговли людь-
ми почти так же, как и бедность. Дискриминация и насилие в отношении жен-
щин укоренились в индийском обществе. Сегрегация по признаку пола начинает-
ся с рождения, ведь в семье рождение девочки принято считать «проклятием»12. 

В ситуации, когда формально закреплена и устоялась кастовая система13, у 
девушек нет ни малейшего шанса перейти из одной касты в другую и добиться 
лучшей жизни для себя и своих близких [6]. Дискриминация продолжает суще-
ствовать и во взрослом возрасте, способствуя гендерному неравенству в уровне 

6 For Indian Girls, “Every Case of Trafficking Is a Failed Revolution” // The Diplomat. URL: 
https://thediplomat.com/2022/09/for-indian-girls-every-case-of-trafficking-is-a-failed-revolution.

7 Human Trafficking in India // The Exodus Road. URL: https://theexodusroad.com/human-traf-
ficking-in-india.

9 Optimizing Screening and Support Services of Gender-Based Violence and Trafficking in Person 
Victims in India // The Asia foundation. URL: https://asiafoundation.org/resources/pdfs/StanfordHu-
manTraffickingIndiaFinalReport.pdf. 

10  India’s Supreme Court Recognizes Sex Work as a Profession // The Diplomat. URL: https://the-
diplomat.com/2022/06/indias-supreme-court-recognizes-sex-work-as-a-profession.

11 Право на образование для женщин появилось в 2009 году, почему они его не используют? // 
Time. URL: https://time.com/5614642/india-girls-education.

12 Рождение женщины  — проклятие или дар? Мой ответ обществу // Мировой пульс. URL: 
https://www.worldpulse.com/community/users/bharti-singh-chauh/posts/67817.

13 Caste system in India // Wikipedia. https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.2cdb833f-
62365531-577a85f4-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Caste_system_in_India.
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заработной платы [7, с. 170]. Причем женщины зарабатывают в среднем на 20 % 
меньше своих коллег-мужчин14. В Индии также крайне распространены принуди-
тельные браки15, селективные детоубийства девочек и аборты16.

Вместе с тем Индийские правоохранительные органы активно разрабатывают 
новые методики профилактики таких преступлений [8]. В частности, полиция 
Мумбаи в своей практике активно применяет метод работы «под прикрытием», 
перехватывает электронные сообщения между правонарушителями с помощью 
информационных технологий, прекращает деятельность организаций, которые 
незаконно предоставляют сексуальные услуги [9], осуществляет пресечение смеж-
ных преступлений наряду со спасательными операции лиц, находящихся в подне-
вольном состоянии или эксплуатации17. 

В штате Мадрас с 2006 г. достаточно эффективно реализуются такие меры по 
реабилитации жертв и профилактики торговли людьми как: поддержка связи меж-
ду родителями и жертвой, незамедлительное возмещение вреда, доставление лиц 
в специальные учреждения в течение 24 ч, немедленное предоставление медицин-
ской и психической помощи и консультации по поиску работы [10], применение 
соответствующих тактик допроса женщинами-полицейскими, анонимность и за-
крытость судебного производства18. Практикуется изоляция на определенное время 
от общества в реабилитационных целях пострадавших несовершеннолетних лиц.

В штате Махараштра правоохранительные органы применяют следующие 
меры профилактики торговли людьми: идентификация лиц, причастных к не-
законной торговле людьми и последующее занесение в реестр преступных ор-
ганизаций, в которых они состоят; обеспечение сотрудничества между штатами 
и союзными территориями Индии; составление и применение отлаженного пла-
на действий по спасению потерпевших; принятие и проверка всех поступивших 
сообщений о лицах, причастных к торговле людьми, поскольку организованная 
преступность, как правило, обладает специальными навыками и знаниями по со-
крытию следов преступлений.

Правоохранительные органы Западного Бенгала в ходе проведения следствен-
ных мероприятий установили, что вместо использования мер принуждения по от-
ношению к жертве, преступники предпочитают входить в доверие к лицу в целях 
обеспечения получения последующего добровольного согласия на их требования. 
При поддержке неправительственных организаций правоохранительные органы 
вместе с государственными служащими, прокурорами, представителями власти 
Западного Бенгала проводят разнообразные публичные мероприятия на местном 
уровне в самых криминогенных районах данного региона с целью увеличения 
осведомленности граждан о существующей проблеме. Как результат, создается 
определенная система или же цепочка взаимодействия «неправительственная ор-
ганизация-полиция-община» в отдаленных деревнях и административных едини-

14 Gender pay gap high in India: Men get paid Rs 242 every hour, women earn Rs 46 less // The 
Economic Times. URL: https://economictimes.indiatimes.com/magazines/panache/gender-pay-gap-still-
high-women-in-india-earn-19-pc-less-than-men-report/articleshow/68302223.cms?utm_source=contento-
finterest&utm_medium=text&utm_campaign=cppst.

15 Forced Marriage Overseas: India // Tahirih, justice centre.URL: https://preventforcedmarriage.
org/forced-marriage-overseas-india.

16 Тенденции селективных абортов женщин в Индии // Фонд Организации Объединенных Наций в 
области народонаселения. URL: https://www.unfpa.org/resources/trends-selective-abortions-girls-india.

17 Сборник лучших практик правоохранительных органов по борьбе с торговлей людьми // 
Управление ООН по наркотикам и преступности. URL: https://www.un.org/ruleoflaw/blog/document/
compendium-of-best-practices-on-anti-human-trafficking-by-law-enforcement-agencies.

18 Решение Верховного суда штата Мадрас // Национальное бюро правовых исследований. URL: 
https://nlrd.org/madras-high-court-the-director-v-state-of-tamil-nadu-w-p-no-36807-of-2006-delivered-
on-31-october-2006.
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цах третьего уровня: техсилах, талуках или мандалах. Другие штаты и союзные 
территории Индии перенимают и этот опыт.

Министерство внутренних дел Республики Индия в рамках комплексной 
стратегии осуществляет усиление деятельности правоохранительных органов в 
профилактике торговли людьми путем подготовки квалифицированных кадров и 
«наращивания потенциала», выделения денежных средств для создания специ-
ализированных подразделений в 270 округах страны19. Объединенное управле-
ние по борьбе с торговлей людьми при Министерстве внутренних дел Республики 
Индия, учрежденное в 2006 г., выступает в качестве координационного центра, 
который освещает различные решения и меры, принятые правительствами шта-
тов и союзных территорий в сфере профилактики торговли людьми. Управление 
периодически проводит совещания с офицерами подразделений, которые назна-
чаются во всех штатах и союзных территориях. В феврале 2014 г. правительство 
Индии запустило тематический веб-портал о торговле людьми, который активно 
способствует распространению соответствующей информации среди жителей20. 

Министерство по делам женщин и развития ребенка Республики Индия со-
вместно с Международным чрезвычайным детским фондом ООН (UNICEF) созда-
ло систему управления данными для защиты и отслеживания детей, подвергших-
ся торговле21. Данная информация в настоящее время содержится в центральной 
базе данных Национального института общественного сотрудничества и развития 
детей. Более того, компания «Майкрософт» поспособствовала модернизации этой 
технологии.

Согласно действующему законодательству Индии, неправительственные орга-
низации не уполномочены расследовать случаи о торговле людьми. Однако суще-
ствует целый ряд инициатив по оказанию юридической помощи пострадавшим 
лицам, а также программ повышения квалификации для сотрудников правоох-
ранительных органов. Так, по всей стране проводятся постояннодействующие 
семинары по подготовке квалифицированных кадров, специализирующихся на 
профилактике торговли людьми. Полученный опыт и знания специалисты пе-
редают сотрудникам государственной полиции и прокурорам, работающим на 
местном, региональном и федеральном уровнях. Судьи судов первой инстанции 
систематически проводят судебные коллоквиумы по вопросам торговли людьми 
в Чандигархе, Дели, Химачал-Прадеше, Махараштре, Чхаттисгархе, Тамилнаде, 
Андхра-Прадеше, Бихаре, Уттар-Прадеше, Джаркханде и Одише. Практика про-
ведения таких мероприятий заимствуется штатами и союзными территориями. 

Несмотря на принимаемые меры профилактики торговли людьми в Республи-
ке Индия имеются и существенные недостатки. Тактика государственных орга-
нов в этой сфере носит исключительно правопредупредительный характер и не 
принимает во внимание иные формы системного влияния на рассматриваемые 
преступления [11]. Снизить темпы роста торговли людьми правоохранительным 
органам Индии мешают: низкая осведомленность граждан в большинстве штатов 
и союзных территориях о принимаемых предупредительных мерах, отсутствие 
комплексной стратегии и высокий уровень коррумпированности государственных 
структур [12, с. 699]. Зачастую выявленным пострадавшим за рубежом индий-
ские дипломатические представительства могут предоставить лишь временное 
убежище. После репатриации ни центральное правительство, ни правительства 

19 Незаконная торговля людьми // Министерство Иностранных дел. URL: https://www.mea.gov.
in/human-trafficking.htm.

20 "Launching of Web Portal on Anti Human Trafficking" (Press release). PIB. 20 February 2014. 
Retrieved 21 February 2014.

21 Министерство по делам женщин и развития ребенка. URL: https://wcd.nic.in.
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большинства штатов и союзных территорий не оказывают потерпевшим никакой 
медицинской, психологической, юридической или иной помощи. 

Таким образом, уровень преступлений торговли людьми в Индии, как сви-
детельствуют статистические данные предыдущих лет, остается неизменно вы-
соким. По различным оценкам торговля людьми на данный момент может за-
трагивать около 20–65 млн жителей республики. Примечательно, что многие из 
случаев торговли людьми не включаются в официальную статистику в силу ряда 
обстоятельств. Так, правоохранительные органы не всегда фиксируют такие пре-
ступления по ряду взаимозависимых факторов, по большей степени потому, что 
сами жертвы не сообщают о факте совершения в отношении них противоправного 
деяния (мотивы могут быть разными: страх, боязнь общественного порицания, 
чрезмерное беспокойство со стороны близких, неуверенность в восстановлении 
социальной справедливости и неотвратимости наказания) или же опасаются даль-
нейшего преследования со стороны преступников. А сами жертвы рассматрива-
емых преступлений, однажды подвергшиеся похищениям или же незаконной 
торговле, страдают от психических расстройств и депрессий, а будучи вынуж-
денными к занятию проституцией подвержены более высокому риску заражения 
ВИЧ и другими заболеваниями.
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