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К ВОПРОСУ О ФАКТОРАХ,  
СПОСОБСТВУЮЩИХ СОВЕРШЕНИЮ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ  

НАСИЛЬСТВЕННЫХ ПОЛОВЫХ ПРЕСТУПЛЕНИЙ

Аннотация. Статья посвящена рассмотрению особенностей личности не-
совершеннолетних преступников, в частности совершающих насильственные 
сексуальные преступления. Обращается внимание на необходимость раскры-
тия и объяснения причин их преступного поведения, для чего проанализиро-
ваны возрастные, психологические, социально и биологически обусловленные 
факторы, способствующие совершению несовершеннолетними преступлений. 
По мнению автора, возрастные и половые характеристики несовершеннолет-
них сами по себе не определяют их преступного поведения. Таким фактором 
являются дефекты социализации, когда мотивация преступного поведения 
в большей степени связана с объективными условиями социальной среды, в 
которых развивался подросток. Делается вывод о том, что знание возможных 
психологических, социально-обусловленных или биологических факторов 
преступного поведения несовершеннолетних позволяет установить значение 
и степень их влияния на поведение несовершеннолетнего в ситуации соверше-
ния преступления.

Ключевые слова. Особенности личности несовершеннолетнего преступни-
ка; факторы насильственной сексуальной преступности несовершеннолетних. 
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ON THE QUESTION OF FACTORS CONTRIBUTING TO COMMISSION  
OF VIOLENT SEXUAL CRIMES BY MINORS 

Abstract. The article is devoted to consideration of personality characteris-
tics of juvenile offenders, particularly those who commit violent sexual crimes. 
Attention is drawn to necessity of detecting and explaining the causes of their 
criminal behavior, for which an analysis is made of the age, psychological, social 
and biologically conditioned factors that contribute to juvenile crimes. According 
to the author, the age and gender characteristics of minors, by themselves, do not 
determine their criminal behavior. Of such factors are defects of socialization, 
when the motivation of criminal behavior to a greater degree is related to objective 
conditions of the social environment in which a teenager maturated. The conclu-
sion is that knowledge of the possible psychological, socially-conditioned or bio-
logical factors of criminal behavior of minors allows to define the value and extent 
of their influence on behavior of the minor in a situation of committing the crime.
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Хорошо известно, что личность преступника выступает в качестве одного 
из центральных элементов криминологической характеристики любого вида 
преступлений, поскольку именно в ней отражаются все социальные процес-
сы и явления, приводящие к совершению конкретного преступления, имен-
но она является важнейшим звеном всего механизма преступного поведения 
[7, с. 26]. При этом справедливым является утверждение А. Б. Сахарова о том, 
что антисоциальные свойства личности преступника, присущие ей до престу-
пления, лишь обусловливают его совершение, но признание конкретного лица 
преступником возможно только после и в связи с совершением им преступле-
ния [17, с. 18]. Поэтому изучение преступной личности возможно только через 
ее проявление, получившее такую квалификацию. Иной подход ведет к воз-
можности употребления термина «личность, склонная к совершению престу-
пления», что противоречит принципу презумпции невиновности. 

Рассмотрение особенностей личности несовершеннолетних правонарушите-
лей необходимо для раскрытия и объяснения причин их преступного поведения, 
поэтому представляется важным знание факторов, способствующих соверше-
нию несовершеннолетними преступлений, в том числе сексуального характера.

Определяющим обстоятельством в психологической характеристике несо-
вершеннолетних правонарушителей является возраст, которым определяется 
физическое состояние и возможности лица, круг его потребностей и интере-
сов, жизненных установок, ценностных ориентаций, стремлений и желаний. 
Проводимые психологами исследования, несмотря на различие в их методике 
и объеме, согласуются в определении периода развития подростков, характе-
ризуя возраст с 14 до16 лет как переходный от детства к юности. Пубертатный, 
переходный, период является одним из наиболее сложных для подростка, что 
проявляется на всех уровнях его развития (физиологическом, психическом, 
социальном). В подростковом возрасте отклоняющееся от нормы поведение 
может быть вызвано ограниченным жизненным опытом стремлением к само-
утверждению, которое находит внешнее проявление в некритичном воспроиз-
ведении поступков взрослых; неумении сдерживать непосредственные прояв-
ления; грубости; замкнутости и т. п. Отсюда типовые возрастные конфликты, 
когда подросток противопоставляет себя другим, в особенности старшим, про-
тиворечит, не подчиняется правилам. Этим в некоторой степени объясняются 
особенности поведения подростков — эпатаж в общественных местах, сквер-
нословие, агрессивность и т. п. 

Ускоренное половое созревание влияет на обострение интереса подростка к 
интимно-личностной сфере жизни человека, проблеме взаимоотношений между 
полами. Говоря словами А. С. Макаренко, для подростков в возрасте 14–15 лет 
характерен «естественный взрыв полового любопытства» [14, с. 162], когда под-
ростки проявляют ярко выраженный интерес к вопросам сексуальной сферы, 
еще неизвестной им.

Кроме этого, учеными-психологами подростковый период уже с 13–14 лет 
характеризуется интенсивным развитием интеллекта и воли личности, кото-
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u рые позволяют соотносить побуждения с социальными нормами, а, значит, 
в этом возрасте интеллектуальное развитие подростков позволяет восприни-
мать, осмысливать информацию, необходимую для действий с «разумением» 
в практически доступных в этом возрасте сферах деятельности [19, с. 17–18]. 
При этом подростки осознают коллизию между «сущим» в их поведении и 
«должным», между асоциальными поступками и общественными требовани-
ями и, значит, могут нести за содеянное ответственность. Поэтому трактовка 
несовершеннолетних преступников с элементами «детской» мотивации как не 
ведавших, что творили, находится в противоречии с их личностной характе-
ристикой [13, с. 202]. В связи с этим мнение о том, что совершенное преступле-
ние — это всегда следствие дефектов социализации подростка, нравственной 
деформации личности, а не его возрастных особенностей, является верным. 

Если говорить о половых различиях несовершеннолетних преступников, 
то среди них преобладают лица мужского пола, что объясняется психологиче-
скими особенностями мужчины и исторически сложившимся различием инте-
ресов, поведения, воспитания мальчиков и девочек [13, с. 353–354]. Согласно 
статистике в контингенте несовершеннолетних преступников абсолютно до-
минируют лица мужского пола — 95 % [16, с. 146]. Тем не менее, в последние 
годы наблюдается расширение круга и количества преступлений, совершае-
мых лицами женского пола. На сегодняшний день не редки случаи, когда де-
вочки-подростки занимаются проституцией, пьянствуют, ведут аморальный 
образ жизни, неизбежным следствием чего является преступное поведение. 

Безусловно, возрастные и половые характеристики несовершеннолетнего 
сами по себе не определяют их поведения. Они преломляются через объектив-
ные социально-психологические условия и, лишь будучи опосредованными 
последними, влияют на поступки человека, давая возможность определить 
своего рода рамки криминальной активности населения, которые в отрыве от 
иных характеристик являются малозначимыми [12, с. 20].

Поскольку речь идет о несовершеннолетних, основным видом их деятель-
ности является учебная. Криминологи указывают на взаимосвязь образо-
вательного уровня и личности преступника. Именно по отношению к учебе 
можно судить о потенциальных возможностях личности несовершеннолетне-
го в исполнении им своих социальных функций. Учеными практически еди-
нодушно отмечается тот факт, что среди несовершеннолетних преступников 
гораздо больше тех, кто плохо учится или не учится вовсе, чем среди законо-
послушных подростков. Более того, как верно указывает И. В. Щербаков, чем 
ниже образовательный и культурный уровень личности, тем агрессивнее и же-
стче ее требования и ожидания, поскольку необходимость самоутверждения 
сталкивается с примитивным набором средств для ее достижения. В целом не-
совершеннолетние из средств самоутверждения выбирают наиболее простой и 
для этой среды престижный — физический (культ силы) [20, с. 37].

Важно подчеркнуть, что для подростков успешный опыт разрешения воз-
никающих проблем и конфликтов с помощью применения насилия оказыва-
ет значительное влияние на формирование установок и способов поведения. 
Осознание преимущества насилия, являющегося одной из форм проявления 
агрессии, формирует у них готовность к агрессивному поведению. Так, в ходе 
проведенного А. Б. Ефремовым исследования установлено, что более 80 % не-
совершеннолетних, совершивших насильственные преступления и отбываю-
щих наказание, до привлечения к уголовной ответственности уже имели зна-
чительный опыт применения насилия в отношении окружающих [6, с. 131]. 

Формирование таких черт, как повышенная конфликтность и агрессив-
ность, зачастую связано с ошибками в воспитании. Исследования криминоло-
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гов показывают, что более 2/3 несовершеннолетних преступников воспитыва-
лись в неполных семьях либо в семьях, где постоянно происходили конфликты, 
ссоры, взаимные оскорбления, пьянство и разврат, где они подвергались наси-
лию [10, с.  355]. По данным проведенного М. А. Семикиным исследования, 
19,2 % из числа опрошенных сексуальных преступников вспоминали о сво-
ем детстве как о периоде грубого насилия и жестокости над ними со стороны 
взрослых, 32,1% воспитывались в неполных семьях, где наблюдался низкий 
эмоционально-психологический уровень взаимоотношений [18, с. 15, 26].

Проявление насилия в семье почти всегда приводит к негативным послед-
ствиям. Если основной метод воздействия взрослых носит травмирующий ха-
рактер (окрик, насмешка), если в качестве дисциплинарных воздействий вме-
сто заботы и терпеливого объяснения взрослые предпочитают силовые методы, 
особенно физическое наказание, то у подростка формируется постоянная вну-
тренняя эмоциональная напряженность, приводящая к возникновению им-
пульсивного типа защитного реагирования — агрессии. И если первоначаль-
но такой вид протеста направлен против подобных методов, то впоследствии 
возможно проявление протеста уже против самих норм, так как за ними стоят 
отношения, субъективно воспринимаемые как насилие [9, с.76]. В результате у 
подростка возникает бессознательный, привычный протест против любых огра-
ничений. Как следствие, ребенок, испытывающий на себе жестокость родите-
лей, сравнительно легко решается на применения насилия к другим, при этом 
не испытывая к ним сочувствия [8, с. 5–6]. Более того, как отмечает А. И. Дол-
гова, в результате неблагоприятных условий развития подростки бывают эго-
истичны, отчужденно относятся к тем, кто не свой, оправдывают жестокость 
на том основании, что она проявлялась также и по отношению к ним самим. 
Такими подростками зачастую плохо осознается ценность человеческой жиз-
ни как таковой, честь и достоинство личности [4, с. 67]. Насилие в отношении 
детей трансформируется в насилие среди несовершеннолетних, таким образом 
происходит эскалация насилия по принципу «подобное рождает подобное».

Подростки, переживающие проявление насилия в семье, испытывают 
трудности в социализации. Решение своих проблем они нередко находят в 
криминальной, асоциальной среде, для которой характерно бесцельное вре-
мяпровождение, сопровождающееся, как правило, употреблением алкоголя, 
наркотических средств, что, в свою очередь, неизбежно ведет к девиантному 
поведению. 

Такое негативное социальное явление, как употребление алкоголя оказы-
вает существенное влияние на повышение уровня криминальной активности 
несовершеннолетних, в том числе совершающих сексуальные преступления. 
Характер влияния алкоголя на организм подростка давно и подробно изучен 
физиологами и медиками. У подростка нервная система неустойчива, поэто-
му алкоголь влияет на его организм сильнее и быстрее, чем у взрослых. Как 
правило, подросток под воздействием алкоголя значительно быстрее, чем 
взрослый теряет над собой контроль, способность критически оценивать свои 
поступки, становится легко возбудимым, развязным, злобным, черствым, 
склонным к асоциальным немотивированным поступкам. А.В. Баженов вер-
но указывает, что алкогольное опьянение и половой инстинкт имеют тесную 
связь, а поскольку управление последним затрудняется из-за ослабления про-
цессов торможения и стимулирования алкоголем процессов возбуждения, 
человек становится в провоцирующую позицию [1, с. 97]. При этом наиболее 
подвержены сексуальной провокации подростки с недостаточно развитым 
чувством моральных запретов, инфантильные, развитые физически, но не 
способные при этом давать несексуальный выход своей энергии [15, с. 376]. 
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u Кроме этого, важно отметить еще один аспект, на который указывал фран-
цузский криминалист А. Бертильон: «Человеку свойственна особая склонность 
воспроизводить в сфере своих чувств и поступков именно то, что он наблюдает 
вокруг себя. Благодаря некоторым условиям человек насыщается и заряжается 
началами тех или иных действий непосредственно из окружающей атмосферы» 
[2, с. 65]. Поэтому мотивация преступного поведения несовершеннолетних ча-
сто отражает характер ситуаций, в которых развивался подросток. 

Семейное окружение определяет нравственное и правовое сознание под-
ростка, при этом низкий уровень правосознания нередко приводит к тому, что 
подросток ориентируется на нормы поведения, принятые в ближайшем окру-
жении, зачастую носящие открыто криминальный характер. Отсюда следует, 
что для формирования личности особенно опасны дефекты социализации в 
раннем возрасте. При этом наибольшее влияние на формирующуюся личность 
оказывает первичный «социализирующий коллектив» — семья [5, с. 324], где 
ребенок получает навыки общественного поведения, усваивает нормы соци-
альных и межличностных, в том числе интимных отношений. 

В этой связи А. В. Кулаков отмечает, что преждевременному пробуждению 
у подростков интереса к половой жизни способствует остро стоящая пробле-
ма жилья, скученность, проживание несовершеннолетних в одной комнате 
со взрослыми, что делает их невольными свидетелями интимной близости, 
а иногда половой аморальности взрослых, фиксирует внимание на вопросах 
пола, развращает психику, мешает правильному и здоровому развитию. Впо-
следствии такие несовершеннолетние пытаются совершать половые акты либо 
действия сексуального характера со своими сверстниками или младшими по 
возрасту подростками [11, с. 140]. Таким образом, происходит омоложение 
преступности в сфере сексуальных отношений, поскольку полученный от зна-
чимых для подростка взрослых пример, нередко негативный, «раздвигает» 
границы допустимого поведения во взаимоотношениях между полами. Обще-
известно, что поведение индивида определяется тем, что он себе запрещает и 
дозволяет, а значит, при низком уровне нравственного, социально-психологи-
ческого развития преобладают спонтанно возникающие влечения.

В личностных аномалиях, кроме социально-психологического фактора, не 
должен игнорироваться и биологический, являющийся либо причиной, либо 
«благодатной почвой» для социально-психологического отклонения. Поэтому 
в ситуации совершения преступления при выборе варианта поведения имеют 
значение как социально, так и биологически обусловленные особенности лич-
ности преступника. А. И. Долгова в связи с этим верно указывает на необходи-
мость установления того, действительно ли человек мог осознавать фактиче-
ский характер и общественную опасность своих действий и руководить ими, 
или его поведение было жестко задано присущими конкретной личности био-
логическими особенностями [3, с. 179].

Преступление можно рассматривать как отклонение от нормы во взаимо-
действии личности с социальной средой. К факторам, способствующим совер-
шению несовершеннолетними преступлений, в том числе насильственного 
сексуального характера, обобщив изложенное, следует отнести следующие: 

– гормональные изменения, связанные с переходным периодом; 
– отрицательные социальные установки; 
– низкий уровень образования и недостаточный уровень интеллектуально-

го развития; 
– утрата обществом духовных ценностей и, как следствие, отсутствие у не-

совершеннолетних стойких нравственных критериев; 
– употребление алкоголя, наркотиков; 
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– семейное неблагополучие, проявление насилия в семье; 
– неблагоприятный биологический фон.
При этом понятие фактора означает, что соответствующее явление имеет 

значение для преступного поведения. Знание возможных факторов преступно-
го поведения позволяет сделать первоначальную ориентировку в кругу обсто-
ятельств, подлежащих установлению в процессе расследования конкретного 
преступления, совершенного несовершеннолетним, и осуществить переход к 
изучению причинных зависимостей для выявления значения и степени влия-
ния каждого фактора на поведение несовершеннолетнего в ситуации соверше-
ния преступления. 
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